
   

 

 He triat fer aquest treball perquè des que vaig començar el meu primer curs escolar fins ara he tingut relació amb una noia 

que té síndrome de Down, he crescut a prop seu i és un treball que sempre m’ha semblat molt interessant. Pensava que 

sabia bastant sobre aquest trastorn, però sabia que també hi havia moltes coses que desconeixia. 

Cal dir que a l’hora de començar el treball tenia unes expectatives. En primer lloc, esperava que m’aportés nous 

coneixements del trastorn. En segon lloc, volia compartir la meva experiència de conviure amb una persona amb la 

síndrome i poder comprovar que la integració social i escolar és possible.  

Des del punt de vista genètic, la síndrome de Down és un trastorn cromosòmic que inclou una combinació de 

defectes congènits, entre ells, cert grau de discapacitat intel·lectual, faccions característiques i, amb freqüència, 

defectes cardíacs i altres problemes de salut. La gravetat d’aquests problemes varia enormement entre les diferents 

persones afectades. 

Les dades actuals permeten afirmar que la majoria de les persones amb síndrome de Down funcionen amb un retard 

mental de grau lleuger o moderat, a diferència de les descripcions antigues en les quals s'afirmava que el retard era 

de grau sever. Existeix una minoria en la qual el retard és tan petit que es troba en el límit de la normalitat; i una altra 

en la qual la deficiència és greu, però sol ser perquè porta associada una patologia complementària de caràcter 

neurològic, o perquè la persona es troba aïllada i privada de tot ensenyament acadèmic. 
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